Arsberetning for @stervra ldreetsforening
2025

Faelles beretning for foreningen

Endnu en gang kan jeg begynde min beretning med at gleede mig over at medlemstallet i @VIigen er
steget, sa vi nu har over 900 medlemmer. Isser hdndbold har haevet deres medlemstal fra 95 i 2023 til
169i2025. De gvrige afdelinger har stabile tal.

2025 har vaeret et aktivt og begivenhedsrigt ar i @stervra ldreetsforening med hgj aktivitet i alle
afdelinger, stor frivillig indsats og en fortsat sund gkonomi. Foreningen star solidt — bade organisatorisk
og aktivitetsmaessigt — og der er fortsat god opbakning fra medlemmer, treenere og frivillige.

Aret har blandt andet veeret preeget af arbejdet med at styrke samarbejdet pa tveers af afdelingerne og
udvikle foreningen som én samlet enhed. Der er lgbende fokus pa feelles profil udadtil, frivillighed og
pé at skabe gode rammer for medlemmer i alle aldre.

Vi havde i januar maned et inspirationsmg@de med en DGI-konsulent, hvor vi havde fokus pé feellesskab
og frivillighed. Dette skulle have veeret fulgt op af et opsamlingsmade i august maned, men da mange
ikke kunne veere med, havde vii hovedbestyrelsen en draftelse, hvor der efterfglgende blev udarbejdet
nogle fokusspargsmal om de to emner. Disse spargsmal har sa taget udgangspunkt i at formand og
sekretaer har veeret med ved afdelingsmeader, hvor vi har taget temperaturen pa dagligdagen de enkelte
afdelinger. Det har veeret en positiv proces.

Jubilzeum og feelles aktiviteter

Foreningens 90-ars jubileeum blev markeret i forbindelse med Open by Night i august med mange
hoppepuder og gratis slush-ice i idraetshallen for bgrn og unge. Arrangementet blev stgttet gkonomisk
af Sparekassen Danmark og gennemfart i samarbejde pa tveers af afdelingerne og med lokal
opbakning. En hel fantastisk aften

Der har generelt veeret stor aktivitet med arrangementer, staevner og sociale tiltag i alle afdelinger,
hvilket styrker feellesskabet og synligheden i lokalomradet.

Frivillighed og samarbejde

Frivillige er fortsat rygraden i @VI. | lgbet af aret har der veeret fokus pa at fordele opgaverne bredere,
styrke samarbejdet mellem afdelingerne og sikre gode rammer for bade nye og erfarne frivillige.

Der arbejdes ogsa med faelles lgsninger pa tveers af afdelingerne — blandt andet omkring brug af
klubhuset, hjemmeside og koordinering af aktiviteter. Et par ord om hjemmesiden: den har laenge
veeret undervejs, men nu er den klar til at bruge i dagligdagen specielt i forhold til tilmelding i de
forskellige idreetter. Mange tak til jer der sgrgede for at vi kom mal.

@konomi

@konomien i foreningen er fortsat god og stabil. Der er brugt midler pa aktiviteter, materialer og
udvikling, men det samlede billede er fortsat positivt, og der er styr pa gkonomien i alle afdelinger. Det
har vaeret Michael Kiel Thomsens fgrste ar som kasserer, og der er stor ros til dig for dygtigt at udfgre
det vigtige arbejde i vores forening.



Organisation og udvikling

Der har i arets lab veeret fokus pa bestyrelsessammensastning, kommende valg og rekruttering til
nggleposter. Samtidig arbejdes der med at udvikle hjemmesiden og administrative l@sninger, sa det
bliver lettere for afdelingerne at drive deres aktiviteter.

Pa opfordring fra Torslev Skole har vi indgaet i et samarbejde med de gvrige fritidstilbud i Dstervra
omradet, hvor vi taget nogle fotos af vores aktiviteter. Det er blevet til 17 stk., som efter planen skal
seettes op pa skolen som reklame. Det er bare flotte, men da skolen skal renoveres, teenker jeg at vi
skal finde en midlertidig placering. Tak til skolen for initiativet.

Afdelingsberetninger
Héandbold

Handboldafdelingen har haft et ar med stor aktivitet og engagement blandt bade spillere og treenere.
Der er kommet flere nye treenere til, og der er arbejdet malrettet med kurser og udvikling — blandt andet
dommerkurser til egne unge traenere.

Der har veeret deltagelse i flere staevner og cups, og afdelingen har veeret veert ved stgrre
arrangementer med god frivillig opbakning bl.a. Redspeettecup. Samtidig er der fortsat tilgang af
spillere, hvilket blandt andet har skabt grundlag for flere ungdomshold.

Engagementet i afdelingen er hgijt, og der arbejdes bevidst med at skabe trygge rammer for bade
spillere og unge dommere.

Det har veeret en forngjelse for mig at se den aktivitet | har skabt i hallen, og flot at s& mange unge
praver kreefter med dommergerning og treenerarbejde.

Fodbold

Fodboldafdelingen har haft et stabilt ar med god aktivitet og et medlemstal pa niveau med tidligere.
Der har veeret bade udendars og indendgrs aktiviteter, steevner og sociale arrangementer, herunder
feellesspisning og deltagelse i cups.

Afdelingen arbejder fortsat med at udvikle tilbuddene til de yngste og skabe gode feellesskaber
omkring holdene. Der har ogsa veeret fokus pa arrangementer og planleegning af turneringer og cups.

Arets hajdepunkter har vaeret Match-Day, hvor der samme dag blev spillet hjemmekampe med
klubbens hold og forskellige aktiviteter pa stadion. Deltagelse i cups i Spjald og Verona i Italien.

Samarbejdet med Try-Thorshgj gar godt og de betyder at vore bgrn og unge kan veere med pa hold og
opleve feellesskabet. Mange tak for det.

Badminton

Badmintonafdelingen har haft en stabil seeson med jeevnh medlemsopbakning. Der er arbejdet med
treenerudvikling gennem kursusaktiviteter og med sociale initiativer som familiebadminton.



Afdelingen har haft tilgang af spillere fra neeromradet og arbejder fortsat pa at udvikle aktiviteter og
fastholde medlemmer - blandt andet gennem nye tilbud og samarbejde pa tvaers af foreningen.

Svemning

Svemmeafdelingen har haft hgj aktivitet og god tilslutning til holdene, hvor de fleste er fuldt besat. Der
har veeret afholdt arrangementer som pool party, og der arbejdes labende med udvikling af
treeningstilbud og faciliteter.

Der har ogsa veeret fokus pa uddannelse af treenere samt rekruttering af nye frivillige og livreddere til at
understgtte afdelingens arbejde.

Motionscenter

Motionscentret har haft en stabil medlemsskare og hgj aktivitet pa holdene. Der er investeret i nyt
udstyr og arbejdet med udvikling af tilbud, blandt andet inden for crossfit og treeningshold.

Centret bruges ogsa af andre aktgrer i lokalomradet bl.a @stervra Fysioterapi og Jstervra
Aktivitetscenter, hvilket understotter samarbejdet og giver liv i faciliteterne.

Afslutning

Samlet set har 2025 veeret et godt ar for @stervra Idraetsforening. Der er hgj aktivitet i alle afdelinger,
god gkonomi og staerk opbakning fra frivillige og medlemmer.

Foreningen star pa et solidt fundament og gar ind i det kommende &r med fokus pa:
o fortsat udvikling af aktiviteter og tilbud
o styrkelse af feellesskabet pa tveers af afdelinger
e rekruttering og fastholdelse af frivillige
e synlighedilokalomradet

En stor tak skal lyde til alle traenere, ledere, frivillige, sponsorer og medlemmer, som hver dag er med til
at skabe livi @VI. Uden jer — ingen forening.

Der er mange der skal takkes. En af dem der Fritz Pedersen, som hele aret rundt sgrger for at der er
fyldt op pa hylderne i cafeteriet og at automaterne er fyldte. Cafeteriet har en paen formue, som den
nye bestyrelse skal bestemme hvordan den forvaltes bedst.

En stor tak skal ogsa lyde til personalet ved @stervra Idraets og Kulturcenter, @VIs venner for jeres
aktiviteter og statte til vore afdelinger, fritidsforvaltningen, omradets gvrige foreninger, og alle de
medlemmer der uge efter uge mader op for at veere med i feellesskabet.

Da jeg har valgt at takke af efter 12 ar pa posten vil jeg sige mange tak til alle jer, jeg har samarbejdet
med. Farst og fremmest de mange hovedbestyrelsesmedlemmer. Det har vaeret en forngjelse at vaere
sammen med jer og en ting jeg har givet videre: at hilse pa hinanden med handtryk. Jeg gnsker ny vind



til den nye bestyrelse Vi skal hjeelpe jer godti gang med arbejdet. Som en af mine
bestyrelsesmedlemmer har udtalt: Vi skal minde hinanden om at vi har en rigtig god forening, med
masser af muligheder og det vil jeg gerne skrive under pa.

Tak for ordet.



